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共青团重庆科技职业学院委员会文件
渝科职院团〔2024〕39 号

共青团重庆科技职业学院委员会
关于举办 2024 年“青春杯”校园篮球赛的通知

各二级学院团总支：

为深入学习贯彻党的二十大精神，落实全民健身和健康中国

国家战略，按照《“健康中国 2030”规划纲要》和《中长期青年

发展规划（2016－2025 年）》和“青春爱运动 健康强中国”全

民健身活动有关要求，着力提高大学生的身体素质。经研究，校

团委决定组织举办 2024 年“青春杯”校园篮球赛。现将有关事项

通知如下：

一、主办单位

共青团重庆科技职业学院委员会
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二、承办单位

重庆科技职业学院校学生会

重庆科技职业学院篮球社（队）

三、参赛对象

2023、2024 级在校学生（男子组、女子组）

四、竞赛日期与地点

开幕式时间：2024 年 11月 12 日

地点：学校篮球场

五、比赛详情

（一）报名要求

1.各参赛队于 2024 年 11月 7 日 17:30 前将电子档、纸质档报

名表和安全责任书（并盖参赛单位公章）以学院为单位递交到校

团委学生办公室（强技楼 216）学生秘书处值班处，逾期未提交

报名表（纸质版与电子版）、安全承诺书（纸质版，并签字）视

为自动弃权处理。

2.各学院组队名额根据各学院基本人数比例而定（具体组队

名额详见附件 1），每队限报领队 1 人，教练员 1 人，运动员 12

人，报名后各队之间不得调换队员，一经发现将取消比赛资格并

通报批评。

3.报名时领队、教练、队名、运动员姓名、号码必须清晰、

正规，并加盖参赛单位公章，一经报名不得更改（含号码）；队

名要展现当代大学生的青春活力、踔厉奋发、勇毅前行，不得出



- 3 -

现低俗、辱骂性的语言。

（二）竞赛规则办法

1.此次比赛采用中国篮球协会最新篮球竞赛规则执行。

2.本次比赛采用分组单循环赛制。在小组比赛中，如两队积

分相等，则以相互间胜负决定名次；如三队积分相等，则以相互

间总得分、净胜分决定名次。

3.比赛采用四节制，每节 10 分钟，前 3 节不停表，最后一节

按规则要求停表进行比赛。

（三）录取名次及奖励

1.男、女队各录取前三名（冠、亚、季军），并颁发奖牌、

奖杯、荣誉证书。

2.集体评选体育道德风尚奖 1 个，优秀组织奖 2 个。

3.个人评选个人体育道德风尚奖（每参赛队评选 2 人），优

秀裁判员若干，颁发荣誉证书。

六、裁判招募

（一）仲裁、裁判长由主办单位和承办单位协商选派担任。

（二）裁判员

为了确保即将举行的篮球比赛的公平性和顺利进行，向各二

级学院统一招募裁判员。

1.工作职责

现场执裁并维持秩序

2.招募条件
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基本掌握篮球规则，能够运用篮球竞赛规则、裁判方法及基

础的篮球比赛相关手势，具有一定裁判理论水平、实践经验和篮

球竞赛的全面裁判能力

3.注意事项

（1）具体时间安排将根据工作群内报名时间和人数进行统一

安排；

（2）恪守裁判员道德，判罚公平公正、有理有据，不与场上

球员及场边观众起冲突；

（3）所有裁判员应按时到场；

（4）参赛选手不得报名裁判；

（5）各报名人员于 2024 年 11 月 7 日 17：30 前将纸质报名

表（并盖参赛单位公章）以学院为单位递交到校团委学生办公室

（强技楼 216）学生秘书处值班处。注：裁判报名表与裁判报名

群二维码详见附件 4、附件 5。

七、参赛须知

所有参加活动师生应根据自己的身体状况和锻炼能力自愿、

慎重选择参加活动。以下疾病患者不宜参加活动：

1.先天性心脏病和风湿性心脏病患者；

2.高血压和脑血管疾病患者；

3.心肌炎和其它心脏病患者；

4.冠状动脉病患者和严重心律不齐者；

5.血糖过高或过低的糖尿病患者；
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6.活动日前二周以内患感冒；

7.其他不适合运动的疾病患者。

八、其它工作

1.各二级学院团总支书记、各队领队，教练员、运动员代表

参加活动前工作联席会，商议比赛相关事宜（具体时间地点待定）。

2.各参赛队必须自备两套（深色、浅色各一套）篮球比赛背

心参赛（建议由学院或运动员所在班级统一购买），且颜色一致，

号码清晰，比赛时秩序册竞赛日程安排列前为浅色，列后为深色。

3.所有参加活动的学生务必听从安排，运动员由校团委第二

课堂统一补录文体活动学分，啦啦队等工作人员由各二级学院自

行在“到梦空间”平台发布活动组织报名和签到。

4.所有参加活动的学生在整个活动过程中不得随意乱丢垃

圾，务必保证篮球场的环境卫生。

5.电子版报名表提交至，电子邮箱：3497033804@qq.com

5.未尽事宜，由活动组委会另行补充。

附件：1.重庆科技职业学院校园篮球赛组队名额

2.重庆科技职业学院校园篮球赛报名表

3.重庆科技职业学院校园篮球赛安全责任书

4.重庆科技职业学院校园篮球比赛裁判报名表

5.重庆科技职业学院校园篮球比赛裁判报名群二维码
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（此页无正文）

共青团重庆科技职业学院委员会

2024 年 11月 01 日

共青团重庆科技职业学院委员会 2024年 11月 01日印发
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附件 1

重庆科技职业学院校园篮球赛组队名额

注：本次比赛赛制不区分高、中职学生，一律拉通排名。

学院 男队名额 女队名额 备注

商学院 2 2

名额根据各学院学

生基数而定，可跨

年级组队，在校生

即可，报名后各队

之间不得调换队员

工程学院 2 1

未来教育学院 1 2

大数据与信息学院 2 1

通识国防教育学院 2 2

合计 9 8
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附件 2

重庆科技职业学院校园篮球赛报名表

学 院： 组别：□男队、□女队

队 名：

领 队： 联系方式：

教练员： 联系方式：

序号 姓 名 学 号 联系方式 球衣号 备注

1 负责人

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12
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附件 3

重庆科技职业学院校园篮球赛安全责任书

为创造和谐的比赛氛围，充分体现“友谊第一 比赛第二”的

精神，文明比赛、文明观赛，严禁打架斗殴等不文明事件发生，

特制订此责任书，条款如下：

1.服从裁判，对有疑问判法提出异议，最后遵循仲裁的判决。

2.场上队员或本班观众如出现不服从组织、裁判安排，取消

体育道德风尚奖评选资格。如出现严重技术犯规，且不服从裁判

判罚的，一律取消比赛资格。

3.如赛中，比赛场上队员或本学院观众出言不逊，辱骂对方

球员或观众，一律给予劝离比赛场地，屡教不改者，取消参赛资

格。

4.无论赛中，还是赛后，比赛场上队员或本班观众与对方球

员或观众任意一方出现打架斗殴现象，一律给予通报批评。

领队签字： 联系电话：

队长签字： 联系电话：

队员签字：

注：本协议解释权归学工部、校团委，本协议从签订之日起

生效。每队填写一份。
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附件 4

重庆科技职业学院校园篮球比赛裁判报名表

姓 名 性 别

民 族 辅导员

学 院 联系电话

自我介绍

个人篮球比

赛、裁判经历

或获奖情况

1、XXXXXX
2、XXXXXX
3、XXXXXX

二级学院意见

年 月 日

签字：

校团委意见
年 月 日

签字：

注意事项：

1、请于 11月 7日 17:30之前将电子档发送至电子邮箱：3497033804@qq.com；

2、电子档备注命名“学院+年级+专业+班级+姓名”；
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附件 5

篮球赛裁判报名群


